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Jura : Séjour Grand Nord dans le Jura

Séjour multi-activités en gîte et tipi, tente ou yourte.

Séjour neige

6 jours, 5 nuits

5 jours d'activités




Une semaine d’activités basées sur la découverte des sports « nature » : le traîneau à chiens, la
raquette à neige, le ski de fond. 
 
 Encadrés par Emile, Dominique et Amandine, vous découvrirez la vie d’une meute de chiens, les
soins à lui donner, la nourriture à apporter à ces derniers. 
 Mais aussi le matériel utilisé, l’initiation à la conduite d’attelage, la cani-raquette et le ski-jöring.	
 
 Dans le programme de la semaine, vous partirez également, 2 jours en raid, en traîneau à chiens.
 
 Le soir, vous rejoindrez vos hôtes en gîte, une ancienne ferme, et sous tente, tipi ou yourte pour le
raid. 
 
 C'est parti pour l'aventure !
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Programme

Jour 1 : Début de séjour AMAROK
Arrivée vers 16h, à votre hébergement.
Connaissance avec vos hôtes et avec la meute de chiens.
Petite visite du chenil. Installation dans votre gîte.

Au programme de la semaine:
Plusieurs activités vous seront proposées tout au long de la semaine, où vous serez encadrés par des mushers
professionnels, passionnés, Emile, Dominique et Amadine :  
• Une demi-journée de traîneau à chiens  
• Une demi-journée de cani-raquettes  
• Une journée de traîneau à chiens  
• Une demi-journée de ski de fond  
• Une demi-journée de ski-jöring  
• Un raid de 2 jours en traîneau à chiens.

REMARQUE :
 L’organisation des différentes activités dans la semaine sera établie en début de séjour en fonction des conditions
météorologiques. 
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Quelques précisions

Niveau
Facile. Accessible aux enfants à partir de 8 ans. 

Prix
- Du 01/12/2007 au 31/12/2008 : Prix/enfant de 8 à 13 ans 585 €, Prix/adulte 805 €

Le prix comprend : 
- L'hébergement en pension complète
 - L'encadrement des activités par des professionnels diplômés
 - La location du matériel nécessaire aux différentes activités
 - l'accès aux pistes de ski de fond et de traîneau à chiens

Le prix ne comprend pas : 
- Les dépenses d'ordre personnel
 - Les assurances

Encadrement
Par des professionnels diplômés et maîtres de stage agrées par la F.F.S.T.

Portage
Uniquement les affaires personnelles de la journée et votre pique-nique.

Hébergement/nourriture
L'HEBERGEMENT :
 2 gîtes de 6 personnes, dans une ferme jurassienne, et sous tente, tipi ou yourte pour le raid.
 
 LA NOURRITIRE :
 Les repas (petits déjeuners et dîners) sont servis au gîte (pique-nique en général à midi suivant le temps). La
participation à la préparation des repas est la bienvenue.

Début/fin
Début : Le jour 1, vers 16h, à La Pesse (39).
Fin : Le jour 6, après 16h30, à La Pesse.

Organisation
Ce séjour est organisé en partenariat avec une structure locale.
 
 L'ORGANISATION DU SEJOUR
 La semaine se compose de :
 - 4 journées et demi-journées d'activités de sport-nature, avec tous les soirs, nuit en gîte
 - 2 jours de raid, en traîneau à chiens, avec nuit sous tente, tipi ou yourte
 
 L'ESPRIT DU SEJOUR
 Tous les soirs, les participants aident à s'occuper des chiens (soins, nourriture).
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 Les soirées peuvent être animées par des discussions sur le métier de musher, par une projection diapos ou un film sur
les raids entrepris par vos hôtes, en Scandinavie.

Nombre de participants
A partir de 3 jusqu'à 10 personnes

Accès
Autoroute A404 sortie Oyonnax, Gare TGV de Bellegarde (transfert possible avec supplément, nous consulter).

Bibliographie
- Jura, des lumières et des hommes, de Dominique Moreau - Ed Neo Typo
 - Le Balcon du Jura hier et aujourd'hui, de Susanne Gloor et Christophe Carisey - Ed Les Presses du Belvédère
 - Le Jura - Les paysages, la vie, les terroirs, de Michel Blant - Ed Delachaux et Niestlé

Infos pratiques
ACCES
 - Par la route :
 > En venant de Lyon : Autoroute A404, direction Oyonnax, sortie Oyonnax, direction Arbent, Viry, au carrefour au
lieu-dit Désertin, tout droit direction La Pesse à 7 kms.
 
 > En venant de Genève, sortie n° 10 (Chatillon en Michaille) sur l’A40, direction St Germain de Joux, Echallon,
Belleydoux, au carrefour au lieu-dit Désertin, à droite direction La Pesse 7kms.
 Puis, traverser le village de La Pesse, au carrefour de l’Embossieux, tourner à gauche, à 1,5 kms environ tourner à
gauche juste après La Pessière (fabrique de chalets en bois rond). 300m plus loin, vous êtes arrivé !
 Calculez votre itinéraire sur : www.viamichelin.fr
 
 - Par le train :
 Gare TGV de Bellegarde (39 - Haut-Jura)
 Transfert possible Bellegarde / La Pesse, moyennant un supplément de 55 euros pour le trajet aller-retour par véhicule
(de 1 à 4 personnes), pour des trains arrivant et/ou partant entre 19h et 22h (nous consulter).
 
 PROLONGATION DE SÉJOUR
 Possibilité d’arriver la veille au soir moyennant un supplément (en demi-pension) (selon disponibilités - nous consulter).

A emporter dans vos bagages
• Les vêtements 
 imperméables, mais à séchage rapide ; chauds, à la fois pour empêcher les pertes de chaleur et protéger du froid,
légers, solides, et aisés à mettre et enlever en toutes circonstances. 
 La règle des 3 couches : 
 • 1ère couche : au contact de la peau sous-vêtements isolants
 • 2ème couche : isolation et chaleur : maintenir une couche d'air autour du corps, isolante et légère 
 (Thinsulate,...)
 • 3ème couche : coupe-vent imperméable : veste et pantalon imperméables à l'eau mais pas à la vapeur 
 d'eau (Goretex). A proscrire le coton, car il garde l'humidité... 
 Ne pas oublier le rechange. 
 Gants ou Moufles, Bonnet, Casquette, Chaussettes chaudes + CHANGE 
 Lunettes de soleil et masque 
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 Chaussures très chaudes et imperméables + Guêtres 
  
 • Pharmacie et hygiène 
 Médicaments personnels, crème solaire et écran labial 
 Papier WC 
  
 • Divers 
 Lampe électrique ou Frontale avec ampoule et pile de rechange 
 Gourde ou Thermos 
 Couteau multi-usages 
 Duvet -10° pour le raid 
  
 OBLIGATOIRE 
 Carte d'identité ou passeport 
 Carte assistance et rapatriement

A votre service
Toute l'équipe de Tour Aventure est à votre disposition pour la bonne réalisation de votre voyage, alors n'hésitez pas à
nous contacter : nous ferons tout pour que votre séjour soit une réussite.
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